
PARTICIPANTES:

INTERCAMBIO
2 1 - 3 0  D E  J U L I O

LARROCHETTE, LUXEMBURGO

"OUTDOOR+23"

PERFIL DEL PARTICIPANTE:

Asistirán 5 participantes por país, (nacidos
entre el1 ene. 2005 y el 31 dic. 2008)








INFO DE INTERÉS:
Precio: 225€
Organización responsable: 
Nordstadjugend Asbl






Tener conocimiento de inglés, alemán
y/o francés (hasta 3 puntos).
Haber realizado actividades
deportivas de naturaleza
específicamente: kayak, orientación,
montañismo y/o escalada (hasta 3
puntos).
Por formar parte de asociaciones que
trabajan en actividades de naturaleza
y de tiempo libre (hasta 1 punto).
Haber sido corresponsal juvenil
durante el curso 2022/2023 (0,50
puntos).
Por no haber participado en el Plan
Municipal de Intercambios Juveniles
del Ayuntamiento de Murcia (1,5
punto).
Estar inscrito en el Club de Idiomas
inglés/francés/alemán (hasta 2
puntos).

CRITERIOS DE SELECCIÓN:

QUÉ VAMOS A HACER...

SI TE GUSTA SALIR DE LAS CUATRO PAREDES QUE
CONFORMAN TU CASA Y DISFRUTAR DEL AIRE LIBRE,
ÉSTE ES TU INTERCAMBIO. 
DURANTE ESTA ACTIVIDAD, PARTICIPANTES DE SEIS
PAÍSES TENDRÁN LA OCASIÓN DE REALIZAR DIFERENTES
ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE, ANALIZANDO SU REALIDAD
SOCIAL Y PERSONAL E INTENTANDO PROYECTAR
Y REALIZAR UNA VISIÓN DE FUTURO DESDE SU
EXPERIENCIA HACIA TRÁNSITO A LA VIDA ADULTA.

CON ESTA ACTIVIDAD SE PRETENDE CONSEGUIR QUE EL
PASO A LA VIDA ADULTA SEA LO MÁS FÁCIL, NATURAL Y
CÓMODA POSIBLE MEDIANTE EL AUTOCONOCIMIENTO,
LA REFLEXIÓN Y LA CONSTRUCCIÓN DE UN
PENSAMIENTO CRÍTICO.
ESTE INTERCAMBIO PRETENDE FORTALECER A LOS
JÓVENES EN SU CAMINO Y CRECIMIENTO PERSONAL A
TRAVÉS DE TALLERES QUE LE PERMITIRÁN CONOCER
CUÁLES SON SUS COMPETENCIAS Y QUÉ QUIEREN
LOGRAR CON ELLAS. A LO LARGO DE ESTA SEMANA LOS
PARTICIPANTES TAMBIÉN REALIZARÁN ACTIVIDADES
TALES COMO, RAPPEL, PARKOUR, LONGBOARD,
EXCURSIONES POR LA ZONA, ETC. 
ADEMÁS SE REALIZARÁN NOCHES CULTURALES Y UNA
VISITA CULTURAL A LA CIUDAD DE LUXEMBURGO. EL
ALOJAMIENTO SERÁ EN UNA CASA DE CAMPO.



(Luxemburgo, España,

Finlandia, Rumanía,
Austria, Liechtenstain.)





